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Beauté estivale…
L’urucum entre en scène !

S’il y a un ingrédient végétal indispensable 
de l’été, c’est bien l’urucum (Bixa Orellana).
Cette plante, appelée aussi rocouyer ou 
roucou, est un puissant anti-oxydant naturel 
grâce à sa richesse en bixine, une molécule 
qui s’apparente à la béta-carotène : il 
contient 100 fois plus de bixine que la  
carotte ne contient de béta-carotène, ce qui 
lui donne la propriété de préparer la peau 
au soleil et de la parer d’un joli teint doré. 
Il contient également de nombreux oligo-
éléments comme le zinc, le magnésium, 
le sélénium, et le cuivre, qui protègent 
durablement la peau.

Guayapi décline l’urucum en 4 produits 
pour notre bien-être et notre beauté…

Urucum en poudre et en tablettes
Le trésor amazonien de cueillette sauvage, soleil de notre peau 
et de notre assiette :
En interne il prépare la peau au soleil en favorisant la 
pigmentation.
Dans la cuisine, il colore naturellement les plats et les aromatise 
d’une touche délicate.
En usage externe, il permet un maquillage naturel comme 
« Terre de soleil ».

Conseils d’utilisation : une cuillère à café de poudre par jour, 
dans un jus de légumes ou de fruits ou comme condiment dans 
l’alimentation, ou 3 à 6 tablettes par jour.

Boîte de poudre de 50 g ou boîte de 80 tablettes

A l’origine, les indiens d’Amazonie utilisent l’Urucum pour se protéger du soleil et des 
moustiques en l’appliquant directement sur la peau, d’où l’appellation de «peaux rouges».



Sublimateur de teint à l’urucum
Guayapi met en scène l’urucum dans cette crème de jour 
teintante dont la formulation est exclusivement à base de 
plantes amazoniennes innovantes (urucum, huiles de cocos 
nuciféra, de copaïba et d’andiroba…).
Onctueuse avec sa teinte douce, ce sublimateur donne un aspect 
soyeux et lumineux à la peau. Soin et maquillage naturels à la 
fois, cette émulsion nourrit, raffermit et hydrate tous les types 
de peau.

Conseil d’utilisation :
Ce sublimateur de teint s’utilise en crème matinale ou 
en retouches maquillage dans la journée. Le teint est 
naturellement hâlé.

Flacon pompe de 30 ml –PVC : 24,70 €

Huile solaire à l’urucum 
Cette huile solaire à l’urucum et à l’huile de cocos nuciféra, 
riche en anti-oxydants, permet d’activer et de prolonger 
fortement le bronzage (protection naturelle d’indice 4 qui ne 
convient pas à une exposition aux heures d’ensoleillement les 
plus intenses) tout en nourrissant la peau. En effet, la norbixine 
contenue dans cette huile solaire protège l’ADN cellulaire des 
UV et le répare, si nécessaire. De plus, la bixine (similaire à la 
bêta carotène) stimule la synthèse de nouvelles cellules.

Conseil d’utilisation :
Cette huile solaire s’applique sur le visage et sur tout le corps 
avant l’exposition au soleil, en faisant bien pénétrer.

Flacon de 100 ml – PVC : 16,50 €

Disponibles dans le réseau des magasins de produits naturels et biologiques, 
indépendants et chez Biocoop, La vie Claire, Naturalia, Satoriz et Eau Vive...
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